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Stefanie Friichtenich
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Datum: 08.10.2011

Lehrgange im SchieBsportjahr 2012

Werte Vereinsjugendleiter und Jugendliche!

Die Lehrgangsleitung im Schitzenverband Nordheide und Elbmarsch bietet allen Jugendli-
chen auch im SchieBjahr 2012 folgende Lehrgénge an:

1.) Talent- und Leistungsférderung fur Schuler und Jugend
Anfénger und Fortgeschrittene LG
- Ort wird bei Anmeldung bekannt gegeben

2.) Talent- und Leistungsférderung fir Junioren / Schitzen und Damen
Anfanger und Fortgeschrittene LG und KK
- Ort wird bei Anmeldung bekannt gegeben

In den Lehrgéngen wird dem jugendlichen Schitzen das SchieBen in Theorie und Praxis

beigebracht.
Ihr werdet eingewiesen in die Sicherheit, Waffenkunde, Ausristung. Wir zeigen Euch wie

gezielt, geatmet und abgezogen wird.

TLF LG/KK

lhr lernt in leicht versténdlichen Schritten den Stehendanschlag, sowie den 3-
Stellungsanschlag Liegend/Stehend/Kniend. Sportliche Ubungen werden gezeigt und auch
SchieBspiele kommen nicht zu kurz.

Far die fortgeschrittenen Jugendlichen wird es genauso interessant, sie werden in die Fein-
heiten des 3-Stellungskampfes eingeflihrt. Sport und Spiel sind inbegriffen.

Also ihr seht, es gibt viel zu lernen und aus seinem Sport noch mehr herauszuholen. Fir to-
tale Anfdanger, Fortgeschrittene und Talente sowie fir Kénner, es ist fir jeden etwas dabei.

Wir, der Schiitzenverband Nordheide und EIbmarsch méchten Euch dabei helfen, dass
jeder an seinem Hobby SchieBen SpalBB und Freude hat.
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Das einzige, was lhr noch machen mdsst, ist euch anzumelden.

Wir bitten, in den Anmeldebogen neben dem Verein die Nummer des Lehrgangs einzutra-

gen.
Nach Eingang der Anmeldungen zu den Lehrgéangen werden den Vereinen die Terminset-

zungen bekannt gegeben.
Wir wiinschen und hoffen, dass die Vereine uns viele Teilnehmer melden.

PS. Auch die Betreuer und Trainer sind herzlich willkommen, um uns Uber die Schulter zu
schauen
oder ins Geschehen mal aktiv mit einzuschreiten.

Also, Anmeldeformular ausfiillen und abschicken.Achtung ! ! ! !

Anmeldeschluss 30.11.2011

Wichtig: Anmeldung an die Ausbildungsleiterin Stefanie Friichtenich senden!!! |
Adresse auf dem Anmeldeformular B

P.S. Im Internet findet Ihr uns auch! www.schuetzenverband.de Schaut einfach mal rein.

Mit freundlichen Griissen
Stefanie Friichtenich
Kreisausbildungsleiterin



